EINLADUNG ZUM INFO-TAG ZUR YOGA-AYURVEDA REISE NACH

KERALA/INDIEN 2026
Eintauchen in eine andere, faszinierende Welt.

Sonntag, 09, November, 11-14 Uhr

Ananda Yogaschule
Rennweg 6

5430 Wettingen

Indien ist ein Land, das uns immer fasziniert hat. Bilder von uralten Kulturen, Juwelen,
Gewdirzen, Gurus und Palasten sowie auch von Armut pragen unsere Vorstellungen. Unsere
Reise nach Kerala bildet einen idealen Einstieg in dieses beeindruckende Land.

Mit seinen malerischen Dorfern, idyllischen Seen, dem attraktiven Meer und der vielfaltigen
Natur ist Kerala bei Reisenden dusserst beliebt. Tauche ein in eine Reise voller
unvergesslicher Erlebnisse, wohltuender Erholung und herzerwarmender Begegnungen.

Ein herzliches Willkommen an alle! Traumen Sie von einer Auszeit, die tiefgreifend entspannt
und gleichzeitig inspiriert?

Reisedatum: 13. - 27. September 2026

Kosten: CHF. 3'400.—

In einer gemiitlichen Runde erleben wir eine kleine Yogastunde, lauschen einem kurzen
Reisevortrag, tauschen uns miteinander aus und geniessen gemeinsam kdstliches indisches
Essen.

Die Veranstaltung (inkl. Yoga und indisches Essen): CHF 25 pro Person.

Verbindliche Anmeldung bis 20. Oktober 2025 bitte an

Sabu Joseph Nicole Diday
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